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Curriculum Vitae

Name		  Marco Baumann

Adresse	 Scheibenbühlstrasse 1
		  8305 Dietlikon

Telefon		 +41 (0)79 294 08 28
Email		  marco@bodystar.ch
Homepage	 www.bodystar.ch

Berufliche Tätigkeiten

Fitness			   2007 -	  		  Personal Trainer, Pilates Instruktor
	 	 	 	 	 	 	 (BodyStar, Sportclinic, Pilatesfit)
				    2006 - 2007		  Personal Trainer, Pilates Instruktor
							       (Sportclinic, Symetris Pilates)
				    2003 – 2005		  Fitnessinstruktor (Halle 41)

Eishockey			   2007 – 			  Eishockey Ass.Trainer Elite (GCK Lions)
				    Sommer 2005		  Eishockey Sommertrainer 1. Liga (Dübendorf)
				    1986 – 2005		  Eishockeyspieler Nachwuchs - NLB
							       (Wallisellen, GC/Küsnacht, Dübendorf)

Bauzeichner			   2002 – 2005		  Bauzeichner (Uster)
				    1998 – 2002		  Lehre als Bauzeichner (Dietlikon)

sportliche Aus- und		  Sommer 2007		  Schule zum Pilates Instruktor (Tampa, USA)
Weiterbildung		  August 2006		  Pilates Conference (New York, USA)
				    Juli 2006		  Schule zum Pilates Mat Instruktor (Zürich)
				    2004 – 2005		  Schule zum Wellness Trainer (Zürich)

Sprachkenntnisse		  Deutsch (Muttersprache)
				    Englisch (fortgeschrittene Kenntnisse)
				    Spanisch (Grundkenntnisse)
				    Französisch (Grundkenntnisse)

Hobbies			   Golf, Wellenreiten, Biken, Sport allgemein,
				    Reisen, Sprachen, Sushi

Lebensmotto			  „Richtig oder gar nöd!“


